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Méditation sacrée
Par Bérangère Maïa Parizeau

2013. Photographie numérique, prise à Varanasi (Bénarès), Uttar 
Pradesh, Inde septentrionale.
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***

Bérangère Maïa Parizeau est une universitaire québécoise et 
canadienne, grande voyageuse, cinéaste, artiste, militante écologiste, 
autrice publiée, poète, yogini, psychonaute et activiste de la conscience. 
Bérangère est réalisatrice du documentaire d’animation d’avant-
garde « Dragon Tears ». Ce long métrage artisanal, actuellement 
en production, porte sur l’effondrement environnemental et la crise 
sanitaire de la Chine dans le contexte du changement climatique et de 
la survie planétaire (www.neidrya.com). 


