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Terre inédite VIII
Par Hélène Goulet

        2009. Acrylique sur toile, 61 x 76 cm. © Hélène Goulet / SOCAN

***
Native de Québec, la peintre et pédagogue Hélène Goulet s’achemina à l’École des Beaux-arts 
de Québec à temps plein, à l’âge de vingt-quatre ans. Après ses études en arts, elle compléta son 
baccalauréat à l’Université du Québec à Montréal. Privilégiant la peinture, elle explora également le 
vitrail et la sérigraphie. Ses œuvres furent exposées au Québec et au Canada, en Europe et au Japon. 
Son enseignement, notamment à l’École des Beaux-arts de Montréal, s’appuie volontiers sur les écrits 
de grands théoriciens du 20e siècle, dont Johannes Itten pour la couleur. 


